Naam toernooi:
5° West-Brabantse Invitatie Shotokan Cup Jeugd

Datum:
17 april 2015

Organisator:
Karate-do San

Adres:
Gymzaal Red Band, Buijenstraat 12 Roosendaal

Globaal tijdsschema:
Aanvang 9.00 uur

Deelname geld:
1 onderdeel € 9,00
2 onderdelen € 13,00

Entree:
Gratis

Bijzonderheden kata:

Witte en gele banders mogen 1 kata draaien en herhalen (Taikyoku of Heian
Shodan). Oranje band en hoger: 2 verschillende kata’s in eerste 2 rondes,
daarna vrije kata.

Bijzonderheden kumite:
Verplicht: bitje, tok, vuistjes.
Aanbevolen: Zachte scheen / wreefbeschermers,. Borstbeschermers meisjes.

Sluitingsdatum: 24 maart 2016




Naam toernooi:

5° West-Brabantse Invitatie Shotokan Cup Jeugd

Datum:
17 april 2016

Naam:

Geboorte datum:
Graad:

Gewicht:

Doe mee aan:

o Kata
o Team kata
o Kumite

o Team kumite

Leeftijd:

Lengte:

M/V



